༼ཏ༽ ༄༅། །སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན་བཞུགས་སོ།། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་མགོན་པོ་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའེ་ཁ་སྐོང་གཞི་ལམ་འབྲས་ 
གསུམ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཏོད་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། རྩོམ་པ་ལ་ 
འཇུག་པ་ཀླད་ཀྱི་དོན། བརྩམ་པར་བྱ་བ་གཞུང་གི་དོན། བརྩམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཇུག་གི་དོན་ནོ། །ང་ 


བའིེ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགྱུར་ཕྱག་དང་མཚུངས་པའི་མཆོད་བརྗོད་དང་།-རྗེ་བཙུན། བརྗོད་བྱ་ 
དང་མཐུན་པའི་མཆོད་བརྗོད་དོ། 1 ཡོན་ཏན། །གཉིས་པ་བརྩམ་པར་བྱ་བ་གཞུང་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། 
དོན་གསུམ་ངོས་གཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ལུས་མདོར་བསྟན། ལུང་རིགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་སྒོ་ནས་ 
ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གཞི་ངོས་གཟུང་།་་རང་བཞིན། ལམ་ངོས་གཟུང་།* 


པའི་ལྡོག་པ་བ ཤད་ཚུལ། ༦ དེ་འང་། རིགས་ཚོགས་ལས་ཇི་ལྟ་བའི་ལྡོག་པ་བ ཤད་ཚུལ། ཟི ཀླུ་སྒྲབ། 
བསྟོད་ཚོགས་ལས་བཟུང་འཇུག་གི་ལྡོག་པ་བ ཤད་ཚུལ་ལོ། ༡: བསྟོད་པའི། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕར་ 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན། དྲ 


པའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་སོ།.**་ཟབ་མོའི། །གཉིས་པ་ལོག་རྟོག་བྱེ་བྲག་ཏུ་དགག་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། དགག་བྱ་ 
གཅད་པའི་མེད་དགག་སྙིང་ཕོར་འདོད་པ་དགག་པ། སྙིང་པོ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ལ་དཔྱད་པ། འགྲོ་ཀུན་སྙིང་ 
པོས། ན་ཤ བྲདྲགོགཔ། ད་ག ས་ཐོ་ཞགོའ་ཐགོ་ནང་ཐོད།གླ་ཟ། སྙནྔ་ཁ་ྱནྡ་ཛཐྱ་ 
ཀྱི་བདེན་གྲུབ་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་མ་བརྗོད་པ་དང་།"དེང་སང་། 
ཡ་ རསས " །་འདིཉིད། དེ འའ 


ལ་གཉིས་ཏེ། ཟའ ༧༧༧ རྨུད །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། །ལུང་ 
རིགས་ཀྱི་གནོད་བྱེད་བསྟན་པ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་དགོངས་པར་མི་འཐད་པ།་་་ །*འཇམ་དབྱངས། 
མ་འཁྲུལ་པའིེ་ གདམས་པ་ སྦྱིན་ པའོ། །དང་པོ་ལ་ གཉིས་ཏེ། ཏེ། མདོར་ བསྟན།་"” འདི་ ནི། རྒྱས་པར་བཤད་ 

¦ ¡ ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་ ཡའ རར ས་པས་བ ཟའ གྱི། ང 


ནས་གཟུང་བར་གདམས་པ།་་* དེས་ ནུ ་ ཀྲི ཆོས་ དབྱིངས། 


ཁ་སབ བཅས་ཚ ཅ་བ ཁའ ཟགྲཿ བས་བ 
0 དེ་སྨྲ། འགལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ། 4 །*དག་ཆ། མི་འགལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་ 
འོ།"དེས་ན། །ལྔ་པ་སྙིང་ཕོ་དཔྱད་བཟོད་ཀྱི་བདེན་གྲུབ་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་ 


2 ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ། 


མ་བརྗོད། དེ་ལ་དཔྱད་པ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒོ་སྐུར་སྤངས་ནས་སྨྲ་བ་པོ་ངོས་གཟུང་། 3:24 
མཁྱེན་རབ། དེས་སྨྲས་པའི་གྲུབ་མཐའི་རྣམ་གཞག་གོ །འདི་ལ་ལྔ་སྟེ། གཞིའི་གནས་ཚུལ།**ཤེས་ 
བྱ། འབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ། ༩ དོ: ན་དམ། རང་སྟོང་གཞན་སྟོང་གི་ཁྱད་པར། ༠ དོ: ན་དམ། གཞི་འབྲས་དབྱེར་ 


པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲོ་སྐུར་སྤངས་ནས་དཔྱད་པར་དམ་བཅའ་བ། ཝའ འདེ་ལ། སྒྲོ་སྐུར་སྤངས་པའི་དཔྱད་པ་ 
དངོས། སྒྲོ་སྐུར་སྤངས་ནས་དཔྱད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། :4 བདག་ནི། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་ 


༨ 


། །མདོ་པཊཾ།ཀྐ།གམ། རྱསཐར་བཟད་པའ མ་གཉིས གཉེ བྲས་རྱི་འདོད་ཆུམིཐ་ 


ལ་བཞི་སྟེ། དྲི་བཅས་སངས་རྒྱས་ཡིན་ན་ཐ་སྙད་མི་རུང་བར་ཐལ་བ། ཐ་སྙད་དང་འགལ་བ་སྐྱོན་དུ་མི་ 
འགྱུར་བ་དགག་པ།* ཐ་སཱད་ཚེ། ཐ་སྙད་ཉིད་ལ་ཡང་སྔ་མ་ཁས་ལེན་པ་དགག་པ། རབ གལ་ཏེ་ཐ། དེས་ 
ན་མཚན་བཏགས་ཕྱེ་བ་གནད་དུ་གཅེས་པའོ། །འདི་ལ་བཞི་སྟེ། མཚན་བཏགས་ཕྱེ་བ་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་ 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན། 3 


འོན་ཀྱང་། །གཉིས་པ་གནས་ཡུགས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་དོན་དམ་དང་འགལ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། ངེས་དོན་གྱི་ 
གཞུང་དང་འགལ་བ།་“དོན་དམ ། དངོས་སྨྲ་འགོག་པའི་རིགས་པ་དང་འགལ་བ།་སངས་རྒྱས ། 
དད ་ ༡༡༠༠ ཟེ  ྣྣྣྨྨྩོ(ོཀ་ 


ལམ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེ ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་འདོད་ཚུལ་ལོ།་*ཕ ཁརད་ །གཉེས་པ་ལ་གསུམ་ སྟེ། ར་ར 
བས བྱང་སེམས་ཀྱི་ ་ པའི་ ཐ་་ རིག་ ང། དུ པའི་ པའི་ །ཅན་ སོ། ། །དང་ པོ་ལ་ ལ་གཉིས་ 


4 ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ། 


གསུམ་སྟེ། མགོ་མཚུངས་ཀྱི་རིགས་པས་དགག་་* འོ་ ན། ཁས་བླངས་འགལ་བས་དགབག་ ་་བློ་ལ། ལུང་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བཀའ་བབས་ལ་བཞུགས་པ། པོ མདོར་ན་བློ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་བབས་ལ་བཞུགས་ 
པ། “"ས་སྐྱའི། དེ་གཉིས་དགོངས་པ་གཅིག་པས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་པའོ།“དེ་དང་། །གཉིས་པ་ལྟ་བ་ 
མཐའ་བཞིའི་སྤྲོས་བྲལ་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐོས་བསམ་གྱིས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཚུལ་ལ་ 
ལོག་རྟོག་དགག བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། དོན་ 
དམ་པར་མཐའ་བཞིའི་སྤྲོས་བྲལ་མི་འདོད་པར་དགག ཀུན་རྫོབ་མཐའ་བཞིའི་སྤྲོས་བྲལ་དུ་སྨྲ་བ་དགག 
བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུའི་རྣམ་གྲངས་ལ་ཡོད་མེད་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་དགག ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་ཐ་སྙད་དུ་ 
ཡོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་མ་བརྗོད་པ་དང་།*"ཁ་ཅིག་མཐའ། དེ་དགག་ 
པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་།:་་”ལྟ་བའེ། དགག་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་ལྔ་སྟེ། 
མཐའ་བཞིའེ་སྤྲོས་བྲལ་རྒྱ་ནག་པའི་ལྟ་བར་འདོད་པ་དགག བདེན་པ་བཀག་ཅམ་ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་ཏུ་འདོད་ 


ཀྱི་དོན་དམ་གྱི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་དགག དབུ་མའི་ལྟ་བ་འཚོལ་བའི་ཚེ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་མ་ 
གོ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པས་དབྱད་པ་དང་མ་དཔྱད་པའི་ཁས་ལེན་ཚུལ་མི་ 
མཚུངས་པར་བསྟན།-“་རྒྱ་ནག དེ་གཉིས་མཚུངས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་ 
བརྩེགས་པའི་མདོ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ།་་གཞན་ཡང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་ཕོ་སོགས་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ།.““་དེ 
བཞིན། བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དངོས།་*" 
མགོན་པོ། དིའི་ཉེས་སྔོང་གི་མརྟ་དགག་པའོ། །འདི་ཝ་གཉིས་ཏེ། ཡོད་མིན་མེད་མིན་བདེན་གཉིས་ཁ 
འཆད་ན་ཁས་བླངས་འགལ་བ།་་དེ་ལ་ཡོད། ཡོད་མེད་སོགས་བཞི་པོ་ཆོས་ཅན་ལ་འདོད་ན་གཞུང་དང་ 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན། ཏཾ 


འགལ་བའོ། ་༠་ཁ་ཅིག་ཡོད། ། ག སུམ་པ་ཐེ ག་པ་ག སུམ་པོ་རྟོག ར།་ བྱའི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་དགག་པ་ 


མགོན་གྱི་ལུང་དང་འགལ་བ།་་་ཐེག་གསུམ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ལུང་དང་འགལ་བའོ། པཿ ཀླུ་སྒྲུབ། །བཞི་ 
པ་ཐལ་རང་གཉིས་ཀྱི་དོན་དམ་གྱི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་རྒྱུད་པའི་དགག་ 
བྱ་འགོག་ཚུལ་ཁས་བླངས་དང་འགལ་བ།.-་ཟློ་ལ། ཐལ་འགྱུར་བའི་དགག་བྱ་འགོག་ཚུལ་རིགས་པ་དང་ 
འགལ་བ། ཞེན་ཡུལ་དགག་བྱར་བྱེད་པ་ལོག་རྟོག་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་ 
སྙད་དུ་མ་རྙེད་པ་ཡིན་ན་གཞུང་དང་འགལ་བ། :: བཏགས་དོན། དོན་དམ་དུ་མ་རྙེད་པ་ཡིན་ན་ཁྱད་ཆོས་སུ་ 
མི་རུང་བའོ།““དམ་པའི། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པར་ཐལ་བ།.- 
བློ་ཡིས། ཞེན་ཡུལ་བདེན་གྲུབ་འགོག་ཏུ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ།*་*་གཅིག་དང་། གནོད་བཅས་ཐུག་མེད་རྟོག་པ་ 
ལ་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བ།.“ཅི་སྲིད། འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ལ་དེ་དག་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ།““འོན་ 
ཀྱང་། །ལྔ་པ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་འཚོལ་བའི་ཆེ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་མ་གོ་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུང་ 
དང་འགལ་བ།་་"རིགས་པས། རིགས་པ་དང་འགལ་བའོ།་*“དབུ་མའི། །གཉིས་པ་ཀུན་རྫོབ་མཐའ་བཞིའེ་ 
སྦྲོས་བྲལ་དུ་སྨྲ་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་མ་བརྗོད།:*“་ཁ་ཅིག་ཐ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་བཞི་ 
སྟེ། ལུང་དང་འགལ་བ།་"་འདི་ནི། རིགས་པ་དང་འགལ་བ། སཿ རིགས་པས། རྱོང་བ་དང་འགལ་བ།་རྱོང་བ། 
ཁས་ལེན་ཚུལ་སོ་སོར་དབྱེ་བའོ།:"་ཀུན་རྫོབ། །གསུམ་པ་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུའི་རྣམ་གྲངས་ལ་ཡོད་མེད་སོ་ 
སོར་དབྱེ་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་མ་བརྗོད།་ལ་ལ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་བཞི་སྟེ། ཧ་ 


འགྲོག འབ ད་ེ་ཚུ་ཐྲ་ཐའི་བུ་རཚན་ཐཏྟདྟ་པྲན ཁྲ་ཁ་བྲུཝ ཏ་ཐསྱཛྨཏྤཿཾ རས 


6 གནམ ཁྱེན་གོ་བོ་རབ འབྱམས་པ ། 


ཚུལ། ༡75 དེ་དོན། དེ་ཉིད་འཇོག་ཚུལ་ཟླ་བས་རྣམ་པར་གཞག་པའོ། ༡༡༡ དེ་ཉིད། །བཞི་པ་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ 
བདག་ཐ་སྙད་དུ་ཡོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད།ལ་ལ་གང་། སུན་འབྱིན་བཤད་ 
པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞུང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པ། ཤཿ གཉིས་པོ། མགོ་མཚུངས་ཀྱི་རིགས་ 
པས་དགག་པ། ༣ གཞན་དུ། སྒྲུབ་བྱེད་བློ་གྲོས་འཆལ་བའི་རྟགས་སུ་བསྟན་པའོ། སོས སྒྲུབ་བྱེད། །གཉིས་པ་ 
བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་བླངས་ཚུལ་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལོག་རྟོག་བརྗོད།.""ཁ་ཅིག་དབུ། 
སུན་འབྱིན་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་ལྔ་སྟེ། གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་ལུགས་མིན་པ། ཉོ བདག་ལྟའི། དུས་གསུམ་ 
མཁྱེན་པས་སྔར་བཀག་པ།་་*་འདེ་ཉིད། ཐོས་བསམ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བ།:་*ང་མེད། བསྒོམ་པའི་གནད་ 
འཁྲུལ་པ།་*"འདི་འདྲ། སྨད་པའི་གནས་སུ་བསྟན་པའོ། 7 ཀྱི་མ། །གསུམ་པ་རིག་འཛིན་སྡོམ་པའི་སྐབས་ལ་ 
གསུམ་སྟེ། སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྣམ་གཞག་སྤྱིར་བསྟན།:་་རིག་འཛིན། །དེ་ཉིད་རྣམ་དག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་རྒྱས་པར་ 


དཀུ དླསྨའ། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་རྣམ་དག་ཏུ་བསྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྨིན་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་ 
མསྒྲུས་སྲ། གྲོལ་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་བསྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྨིན་བྱེད་སྤྱིར་བསྟན།་ 
"སྨིན་བྱེད། འཁྲུལ་པ་དགག་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད། དབང་ལས་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་ 
པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁས་བླངས་བརྗོད།:*ཁ་ཅིག་རྒྱུད། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་ལྔ་སྟེ། གཅིག་ 
གིས་ཀུན་ཐོབ་པ་ལ་ལུང་རིགས་ཀྱིས་གནོད།**་འདི་ནི། དའི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ངེས་པར་བསྟན། ༧ རྒྱུད་ལས། 
བདག་འཇུག་ཙམ་གྱིས་ཆིག་བརྒྱུད་ཡིན་ན་གཞན་ལའང་མཚུངས།་"སླར་ཡང་། དགོངས་འགྲེལ་མཛད་པོ་ 


དེས་ན། །གསུམ་པ་དབང་ལས་ཐོབ་པའིེ་དམ་ཆིག་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩ་ལྟུང་བདུན་པ་མི་ 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན། 7 


བསྲུང་བ་དགག་*“དེང་སང་། གསུམ་པའི་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་ 


པ་གྲོལ་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྔགས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ས་མཚམས་ལ་འཁྲུལ་པ་ 
རེ རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྔགས་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་ 
བརྗོད།་"ཁ་ཅིག་ཐེག དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་མདོར་བསྟན།:འདི་ནི། དགག་པ་རྒྱས་ 
པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། དམན་ལམ་ལ་ཆོས་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་པ་ལུང་རིགས་དང་ 
འགལ་བ།་་"་མི་ཕམ། གདུལ་བྱ་ཟབ་ལམ་ཁོ་ནས་བཀྲི་བ་མདོ་རྒྱུད་དང་འགལ་བ།.་ལམ་གྱི། སྔགས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐེག་དམན་དགོད་པ་རྒྱུད་སྡེ་དང་འགལ་བའོ། ༧ རྡོ་རྗེ །གཉིས་པ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྔགས་ 
ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་ 
འཁྲུལ་པ་དགག རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག ཐུན་མོང་དུ་ལམ་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་ 
པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད།་”"ཁ་ཅིག་བྱ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། གནོད་བྱེད་ 
བརྗོད། ° སྤྱོད་རྒྱད། སྒྲུབ་བྱེད་དགག་་"སྐྱོན་སྤོང་། སྐྱོན་སྤོང་མི་འཐད་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ཏེ། བལྟས་པའི་ 


པཔ ཇས ྫ | ྦ]ང་ 
ཏེ། དངོས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔ།་་ཁ་ཅིག་ངན། ཞར་བྱུང་གི་ཕྱོགས་སྔའོ། ཿ སྨན་བླའི། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
དགག ཕྱ་པ ཀ་དག དང་ཨཾ་ཨཾང་བཤད་པད་ ། ་ཁ་གཏས་ ངས་ཀྱབགསཁ་ 
དགག ཞར་བྱུང་གི་ཕྱོགས་སྔ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནོད་བྱེད་བརྗོད།་""ཁྱད་པར། སྒྲབ་བྱེད་ 


8 གནམ ཁྱེན་གོ་བོ་རབ འབྱམས་པ ། 


དགག་པའོ། །འདི་ལ་དྲུག་སྟེ། དམ་བཅའ་མི་འགྲུབ། རྦར ྒྲུབ་བྱེད། མ་ཟིན་པའི་སྒྲོས་ཀྱིས་མི་གྲབ། རྗེ 


བྱུང་གི་ཕྱོགས་སྔ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྨན་བླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་འཇིག་རྟེན་པར་མི་འཐད། ཐེ སྨན་ 
བླའི། འཇིག་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་འཇིག་རྟེན་པར་མི་འཐད། ,„*«¢ ཐོ ན་ཡོད། སྲུང་མ་ཁྱད་པར་ཅན་འཇིག་ 


ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྣང་བ་ལྷ་རུ་མི་སྒོམ་པ་དགག བསྒོམ་པའི་གཞི་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་ 
སིས །།། 
དགག་དགོས་པས་དགག་པར་དམ་བཅའ་བ།་་འདི་ནི། འགོག་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་བ ཤད་པའོ། །འདེ་ལ་ 
གསུམ་སྟེ། ལུང་དང་འགལ་བ།.**“་དེ་འང་། རིགས་པ་དང་འགལ་བ།་་“སྣང་བ། ཁས་བླངས་འགལ་བ་གཞན་ 


སྔ་མ་བརྗོད།:*་ཁ་ཅིག་སྣང་། དེ་དགག་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན། ༣6 འདི་ལ། རྒྱས་པར་བ ཤད་ 
པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུང་དང་འགལ་བ།:་“ལུང་འགལ། རིགས་པ་དང་འགལ་བ། ༡ རིགས་པས། ཁས་ 
བླངས་དང་འགལ་བའོ།*ཁས་བླངས། །གཉིས་པ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་རྣམ་དག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
དཔྱད་པ་བརྗོད་པར་དམ་བཅའ་བ།.་"ད་ནི། དཔྱད་པ་ཞིབ་མོར་བརྗོད་པའོ། །འདི་ལ་དྲུག་སྟེ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ 
རྫས་སྔགས་ལ་དཔྱད་པ།.་ལྷ་རྣམ། གཏོར་མགྲོན་གྱི་གཤེགས་ཚུལ་ལ་དཔྱད་པ།*“་ཁ་ཅིག དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་བཀོད་པ་ལ་དཔྱད་པ། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་ལ་དཔྱད་པ།*“་ཁ་ཅིག་ངན། ཕྱག་མཆོད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་དཔྱད་ 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན། 9 


བུའི་ངོ་བོ་རྣམ་པར་གཞག་པས་གནད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ།་-་མདར་ན། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
སྦས་པའི་ས་གཉིས་བཅུ་པར་འདུས་པ་དགག མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའི་མཚན་གཞི་ལ་འཁྲུལ་པ་དགག་ 
པའོ། ཁ་ཅིག་པ་རོལ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་མ་བརྗོད།.--འདི་ལ་ཁ་ཅིག དེ་དགག་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས་ 
ཏེ། རྗོགས་རིམ་གྱི་རླུང་སེམས་ཐིམ་ཚུལ་དང་འགལ་བ། ༡༧༡ ཕྱི་རོལ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་བསྒོམ་ཚུལ་དང་འགལ་ 


ངེས་པའི་ཚུལ་ལོ།.མདོ་སྡེ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་བཤད་ཚུལ། ༡༡༩ རྒྱུད་སྡེ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ 
པོར་བཤད་ཚུལ་ལོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐུ་བཞིར་གསུངས་ཚུལ། “རྣལ་འབོར། སྐུ་ལྔར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ 
ལོ།.“་རལ་འབྱོར། །གསུམ་པ་བརྩམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཇུག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཅི་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ། 
གང་ཟག་གང་གིས་བཤད་པའོ། ལྡོམ་པ། །དང་པོ་ལ་བདུན་ཏེ། རྒྱ་གང་གིས་བཤད་པ། འའ དེ་ལྟར། རྐྱེན་གང་ལ་ 


ཕྲེན་ལས་འཆོལ་བའོ། " གང་སྐུ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཁ་སྐོང་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གསལ་ 
བར་བྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་འོད་ཀྱི་སྣང་བའི་བསྡུས་དོན་འདིའང་རྩ་བའི་རྩོམ་པ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུབ་བསྟན་ 


10 ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ། 


རྣམ་རྒྱལ་དུ་བྲིས་བའི་ཡི་གེ་པ་ ནི་གཞོན་ནུ་བཟང་པོའོ།། ༈ །།འདི་བསྒྲུབ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བ་ 
གང་དང་གང་ཐོབ་པ། །དེས་ནི ནི་ སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་སུར་ཐོབ་ཤོཿ ག །འགྲོ་ 
བའི་ རུག་བརལ་མྨེན་ གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རྙེད་དང་བཀུར་སྙི་ 
དྭ། ས་ཏེ དུན་དྲིང་གནས་བྱུ་ན་ཅིག་།རྲ་ཤིའི དྔཀེཊ [དྲགཞཾ། །། ཐ:་ཁུ་ཉ་ན་ཆོད་ཏཱནཉེ་ 
འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས། སློབ་བུ་ཐ་ཤལ་པ་གུ་རུས་སྤེལ་བའོ།། 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐོང་གི་བསྡུས་དོན། 
བཱ 


